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اتاق فكر كوله‌پشتي در سال همت مضاعف، كار مضاعف به روي 

انديش��ه‌ها و نگاه‌هاي نو لبخند مي‌زن��د. حضور اعضاي نوجوان 

جديد براي قديمي‌ترها جالب‌توجه اس��ت. مثل هميش��ه ب��ا مرور صفحه، 

اولين جلسه‌مان را در سال 89 آغاز مي‌كنيم. نظر قريب به اتفاق اعضا درباره 

صفحه‌آرايي و محتوا خوب اس��ت. اما وقتي نوبت به پيش��نهادهاي سازنده 

مي‌رسد، يكي از اعضاي جديد اتاق فكر يعني هيلا رضائيان كه با تلويزيون 

همكاري مي‌كند، عقيده‌اش را بسيار ساده و صميمي چنين بيان مي‌دارد: بايد 

در جهت تخصصي شدن صفحه و يا حتي درآوردن ضميمه كودك و نوجوان با 

همين تحريريه فكر كرد. فاطمه دلدار نويسنده و مولف نوجوان حلقه علمي 

ادامه مي‌دهد: اين فكر از قبل‌ترها هم درنشست‌ها وجود داشته است اما با 

تكميل اعضا، بيشتر مي‌توان به عملي شدن آن اميدوار بود. اين بحث و نظرها 

ادامه دارند تا اينكه گروه كودكان درباره سوژه‌هاي مدرسه صحبت‌شان را 

آغاز مي‌كنند. فاطمه طالب مي‌گويد: با جدا شدن دو تيم كودك و نوجوان، 

وقت بيشتري براي بحث آموزش حرفه‌اي هر دو گروه ايجاد مي‌گردد كه 

اين بسيار خوب است. نوبت به دبير جلسه، خانم ثابت مي‌رسد. او از آماده 

شدن كارت‌هاي خبرنگاران افتخاري كوله‌پشتي سخن مي‌گويد و در ادامه 

برنامه‌هاي سال جديد را براي دو گروه توضيح مي‌دهد. عقربه‌ها كه ساعت 

15:30 دقيقه را نش��ان مي‌دهد جلس��ه پر تب و تاب‌تر مي‌شود. مثل اينكه 

اعضاي اتاق فكر گروه دختران كوله‌پشتي نمي‌خواهند جلسه را ترك كنند. 

عادل��ه پورعليرضا منظري آثار اعضا را جمع‌‌آوري مي‌كند و قرار مي‌ش��ود 

كه گروه نوجوان از ساعت 1 تا 2 و گروه كودك از ساعت 2 تا 3 حلقه‌هاي 

تخصصي خود را با فعاليت‌هاي ويژه آموزش،سوژه و اثر ادامه دهند.

تو ساحل را بشكاف
تا دوباره با صخره آشتي كنم

ماهيان ديگر مرا دوست ندارند
مرا آزاد كن

دستان احساسي مرا بگير
تا قايق‌ها رهايي خود را جشن بگيرند

من با صخره آشنا بودم
و نمي‌دانس��تم زمي��ن نغم��ه جداي��ي 

مــي‌زند
پس مرا آزاد كن تا دريا نباشم اما رها 

باشـــــــــــــم

وسايل كار:

 سنجاق قفلي- كش قيطان- مرواريد يا منجوق

دوس��ت داريد يك دستبند براي خود درست كنيد. دو عدد كشي را به اندازه‌ دور دست خود 

ببريد. يك كش را از دايره ته سنجاق عبور دهيد. سر سنجاق را باز كنيد. مرواريد و يا منجوق 

را از آن عبور دهيد. سر سنجاق را ببنديد. از وسط سر آن، كش دومي را عبور دهيد. اين كار 

را ادامه داده تا دور كش تمام شود. دستبند شما آماده است.طاهره عرفاني 

در سفري كه به سوريه داشتم،‌ 
از چند بازار ش��هر دمش��ق ديدن ك��ردم. در اين 

بازارها دانس��تم كه اخلاق فروش��نده‌ها چگونه است! مثلا اگر 
قيمت جنس��ي را از فروش��نده بپرس��يم ولي آن را نخواهيم، فروشنده 

سماجت مي‌كند و با فارسي دست و پا شكسته از جنس خود تعريف مي‌كند تا 
مجبور شوي آن را بخري!

تا به حال حتما اصطلاح »بازار شام« را شنيده‌ايد. وقتي كه مي‌خواهيم از شلوغي مكاني 
سخن بگوييم، اين اصطلاح را به كار مي‌بريم. بازارهاي شام هم دقيقا همين‌طوري‌اند؛ 
مخصوصا بازارهاي سنتي مانند: بازار لوبيا و بازار حميديه كه بيشتر اوقات شلوغ‌اند. 
در سوريه از خودروهاي ايراني هم استفاده مي‌شود. بيشتر آن‌ها تاكسي هستند. 

مردم س��وريه به سيگار علاقه‌ زيادي دارند. بيش��تر فروشنده‌ها و مردم اين 
كشور سيگار مي‌كشند. اين كار مثل يك سرگرمي برايشان است. شايد 

هم به آن عادت كرده‌اند. و  نا پسندي اش را از ياد برده اند.
مهناز شوشتري- 11ساله

درختانت مظهر 
اس��تقامت و پاي��داري هس��تند، 

پارك زيب��اي من، پ��ارك ملت!وقتي در زير 
درخت��ان كهن‌س��ال‌ات قدم مي‌زنم فك��ر مي‌كنم كه 

هر چه برگ‌هايت بزرگ‌تر اس��ت ريش��ه‌هايت عميق‌تر 
و س��ايه‌ات گسترده‌تر و سخاوت‌مندتر مي‌ش��ود.آيا مي‌داني 

جايزه من هميشه، شهربازي توست؟
وقتي سوار چرخ و فلكت مي‌شوم، آن قدر بالا مي‌روم كه احساس 
مي‌كنم مي‌‌توانم ستاره‌ها را هم بچينم.فكر مي‌كنم تو زيباترين 

پارك دنيا هس��تي. گرچه من همه دنيا را ندي��ده‌ام، اما فكر 
نمي‌كنم در هيچ جاي دنيا س��ر شاخه‌‌هاي درختان رو به 

حرم باشد مثل درختان تو! 

ســـوابق ادبـــي 
ملـــيكا گلــــــــــــــــي 

دو س��ال متوال��ي رتب��ه دوم جش��نواره بين‌المللي امام 

رضا)ع( شهر كرد 86 و 87

برگزيده جشنواره دستان كوچك دعا تبريز 86

برگزيده جش��نواره ره‌آورد سرزمين نور تهران 86 و 

خراسان رضوي 87

برگزيده جشنواره فجر جاويد مشهد 86

تقدير شده جشنواره حضور 87

تقدير ش��ده جش��نواره توليدات رس��انه‌اي حجاب و 

عفاف تهران 87

تقدير ش��ده هفدهمي��ن دوره هفته كت��اب )اداره كل 

كتاب‌خانه‌هاي عمومي خراسان رضوي 88 و...(

چه چيزي باعث شد كه به 

فكر وقف‌كردن بيفتي؟ مگر سكه‌ها و 

750هزار تومان پول و درآمد ترجمه آن همه 

كتاب، سرمايه‌ات نبودند؟

راس��تش اين تصميم به يك احساس برمي‌گردد. در جلسه 

خانگ��ي 3 نفره‌مان كه م��ن و بابا و مامان اعضاي داس��تان‌نويس 

آن هس��تيم، به ذهنم رس��يد كه چرا هميش��ه آدم‌ها براي كودكان 

بي‌سرپرس��ت و معلول غذا و لب��اس هديه مي‌دهن��د و هيچ‌كس كاري 

نمي‌كند كه استعدادهاي آن‌ها كشف شود. 

براي همين گفتم به جاي نشستن در تاريكي، اگر هر آدمي يك شمع روشن 

كند خب از داخل اين بچه‌هاي بي‌سرپرس��ت و معلول، رودكي و هلن‌كلر كه 

خودش��ان معلول بودند، هنرمند بيرون مي‌آيد. براي همي��ن اول 3 تا كتاب و 

جايزه‌هاي جش��نواره‌هايم را  وبع��د   حق‌الترجمه كتاب‌ه��اي ديگرم را  وقف 

كردم .تصميم دارم كتاب‌هاي بعدم را هم تقديم كنم تا  بچه اي بي سرپرس��ت 

واقعا بدانند كسي به فكر استعدادهاي كشف نشده آن‌ها هست. من با فاطمه، 

شيوا، مليكا در فياض‌بخش دوست شدم. اي كاش مردم ما به آنجا سر بزنند 

و صداوسيما هم آن‌ها را نشان بدهد.

مهم‌ترين آرزوي شما چيست و چقدر براي آن تلاش كردي؟

اگر براي خودم آرزويي داشته باشم، شركت در جشنواره‌هاي داستاني 

خارج از ايران اس��ت تا جايزه نوبل را براي ايران كسب كنم و اگر 

براي غير از خودم باش��د چند تاس��ت؛ يك آرزويم اين است 

كه آرامگاه شاعر ش��هرم، اخوان ثالث را بسازم، چون  ، 

وقتي من به  فردوس��ي،  رفته بودم داشتند از آن؛ 

عكس مي‌گرفتن��د. يك آرزوي ديگرم 

اين است كه به نويسنده‌ها تا 

وقتي زنده‌اند توجه بشود. 

مثلا به مهدي آذريزدي وقتي زنده بود، 

چه توجهي شد؟! 

آيا درباره جشنواره‌ها هم صحبتي هست كه به عنوان 

يك نويسنده نگفته باشي؟

خب، متاس��فانه جشنواره‌هاي كودك در حوزه شعر و نقاشي و ... 

اس��ت و در زمينه‌هاي داس��تان خيلي كم برگزار مي‌شود و وقتي هم 

برگزار مي‌شود،‌ بيشتر در آن بزرگ‌ترها مي‌نويسند.

وقتي كودكان نويسنده شركت كنند، پدر و مادرها همه فكر و ذكرشان اين 

نمي‌ش��ود كه از بچگي دنبال اين باش��ند كه فرزندشان در كنكور فقط آماده 

شود و استعدادهاي واقعي‌اش به كنار برود.

آيا مي‌خواهي هميشه يك نويسنده باقي بماني؟

در كنار شغلم كه استاد دانشگاه خواهد بود، نوشتن را هميشه خواهم داشت. 

به نظر تو چطور مي‌ش��ود، وقف‌ك��ردن را در كارهاي فرهنگي و ارزش��ي رواج 

داد؟ 

باز هم مي‌گويم اگر هركس شمعي روشن كند، همه ايران روشن مي‌شود.

من مادام‌العمر ترجمه كتاب‌هايم را وقف كردم و هر كتابم در هر كجاي دنيا 

ترجمه شود، سودش به نفع كودكان يتيم‌خانه يا بهزيستي آنجاست. من 

هيچ خواس��ته مادي از هيچ مسئولي ندارم اما دوست دارم براي اينكه 

اين كار در دنيا رواج پيدا كند، مسئولان حمايتم كنند.

اگر صحبت پاياني داري، مي‌تواني مطرح كني!

از پدر و مادرم كه برايم وقت گذاش��تند، از كوله‌پش��تي 

شهرآرا كه اولين داس��تان‌هايم را چاپ كرد و از 

آقاي ترابيان و عبداللهيان كه اساتيد من 

هستند خيلي تشكر مي‌كنم.

طيبه ثابت- راس��تي تا ب��ه حال از خود پرس��يده‌ايد كه چطور بعضي 

آدم‌ها، در كودكي‌شان آن قدر بزرگ مي‌شوند كه مي‌توانند از حاصل 

دسترنج خودشان، خوبي‌ها را به ديگران هديه دهند؟!

اين س��ئوال مهم اس��ت اما اصلا لازم نيس��ت براي پيداكردن نام اين دختر 

مش��هدي كتاب »گينس« را ورق بزنيد تا او را پيدا كنيد. چون هنوز هدهد 

دانا اس��مش را به آن طرف مرزها نبرده كه چه كارهاي انسان دوستانه‌اي 

براي كودكان بي‌سرپرست انجام داده است. 

»مليكا« جهان را آبي، آرام و پر از خنده‌هاي پاك كودكان مي‌خواهد و براي 

اين آرزو، تمام جوايز نفيس و با ارزش خود را كه از جشنواره‌هاي مختلف 

ادبي و هنري به دس��ت آورده، به همراه حق‌الترجم��ه همه 14 كتاب‌اش 

را به صورت هميش��گي وقف كشف اس��تعدادهاي كودكان بي‌سرپرست 

كرده اس��ت.با اين واقف مش��هدي كه كوچك‌ترين واقف جهان اس��ت و 

تمام دغدغه‌اش حمايت و توجه مسئولان فرهنگي به نويسندگان در طول 

زندگي‌شان و نه بعد از مرگ‌شان است، گفتگو مي‌كنيم.

كوله‌پشتي
 به توان دو

صـــخره و دريا آش 
نــــذري

گفتگو با كوچك‌سال‌ترين واقف دنيا 

دختركي با شمعي
 بزرگ در دست

دستبند سنجاق قفلي

درخـــتان
 خوشبخت

بازار شـــــــــــام
   از دور با ضرب‌المثل‌ها

                                 صبا طوسي- 10ساله 

دختري حدود 13ساله هستم كه با والدينم سازگاري ندارم.

 زود از كوره در مي‌روم و واقعا بعد پشيمان مي‌شوم. بايد چكار كنم؟

نظر كارش��ناس: بايد بدانيد تغييرات هورموني در اين س��ن باعث مي‌شود ش��خص از نظر خلقي تغيير نمايد. سعي كنيد 

مهارت‌هاي مقابله با خش��م را بياموزيد تا خود را كنترل كنيد. اختلاف سليقه شما باعث مي‌شود كه آن‌ها را درك نكنيد. 

سعي كنيد با دلايل منطقي با والدين‌تان آن‌ها را متقاعد و احترام آن‌ها را حفظ كنيد.              هاجر چتري- كارشناس مشاوره 

ســـنگ صـــبور

طراحی گرافکی: 
)مجتبی ادیبی(

امروز همه توي حياط جمع ش��دن. 

يه نف��ر گوش��ه‌اي از حياط مش��غول لوبي��ا پاك كردنه، شمس��ي 

خانم با دخترش نخودها رو تميز مي‌كنن. فاطمه خانم با بقيه خانما مش��غول شس��تن 

سبزي‌هاست، اعظم خانمم كه اصولا از اون خانماي استرسي و پرجنب‌وجوشه مقدمات برپايي اجاق 

گاز رو فراهم مي‌كنه. امروز همه حال و هواي خاصي گرفتن و براي برپايي مراس��م امشب استرس دارن. مي‌شه 

از چش��ماي تك‌تكشون فهميد كه خيلي نگران هس��تن. بالاخره احمدآقا اومد و رشته‌ آش رو آورد. اعظم خانمم كه خيلي 

از دير اومدن احمدآقا عصباني بود، بهش گفت: احمدآقا كجا بودي تا حالا؟ اين‌ آش كه تا شبم حاضر نمي‌شه!شرمنده اعظم‌خانم! 

خيلي ترافيك بود.

 اعظم خانم مي‌شه من و پريا هم كمك كنيم؟  البته كه مي‌شه! اگه همه به هم كمك كنيم كارا بهتر و سريع‌تر انجام مي‌شه!

حالا بريد پيش مامانتون اگه كاري داشت بهش كمك كنين.

 اعظم خانم يعني خدا نذر ما رو قبول مي‌كنه؟  دوباره همه چي مثل سابقه مي‌شه؟

 خانما با توكل همه چي درست مي‌شه. شما هم همه چيزو به خدا واگذار كنين.

 شمسي خانم، نخود لوبيا‌ها تميز شدن؟   بله، سبزي‌ها رو هم شستم.

 حياط ش��لوغ شده بود. تمام همس��ايه‌ها توي حياط جمع ش��ده بودن و دعا مي‌كردن. نزديك ظهر بعد از اينكه س��بزي‌ها رو خرد كردن. نخود و لوبيا رو بار 

گذاش��تن و همه سر ديگ صلوات مي‌فرستادن و دعا مي‌كردن. با اضافه كردن سبزي من داشتم جون مي‌گرفتم و خودي نشون مي‌دادم. آره، نخود و لوبيا و 

س��بزي و كشك با رشته دست به دست هم دادن تا من آش نذري بشم. در ديگ رو گذاشتن تا من با آرامش استراحت كنم و جا بيفتم. بعد از ظهر من كامل 

آماده ش��ده بودم كه به سر سفره برم. خانم‌هاي همسايه منو توي كاسه‌هاي زيبايي مي‌ريختن و بچه‌ها هم با نعناع‌داغ روي سرم رو تزئين مي‌كردن هنوز 

دليل درست‌شدنم رو نمي‌دونستم تا اينكه متوجه شدم يه نفر با قدم‌هايي آهسته از پله‌هاي آپارتمان به طرف حياط مي‌ياد، همه تا اون آقا رو ديدن از سر 

سفره بلند شدن و حالشو پرسيد و  از حرفاي بچه‌هايي كه بالا سرم نشسته بودن فهميدم كه اين آقا، بابا رحمانه! بزرگ آپارتمان شقايق كه يه مدتيه 

بيماري لاعلاجي گرفته و همسرش و همسايه‌ها براي شفاي اون آش نذري پختن  يعني منو درست كردن .

وقتي فهميدم كه به چه دليلي درس��ت شدم، خيلي خوشحال بودم چون هم باعث شدم كه همسايه‌ها دور هم جمع بشن، هم آش نذري‌اي 

بودم كه به خاطر بابارحمان پخته بودنم. بابا رحمانم كه همه اهالي رو پيش هم ديد خوش��حال و اميدوار س��ر س��فره نشست اما تو 

چشماي مهربونش هنوز نگراني ديده مي‌شد ولي مي‌دونست كه خدا به حرفاي اونا گوش مي‌ده 

و هر چه زودتر حالش بهتر مي‌شه! بابا رحمان اميدوار بود اما نگران!!!

هيلا رضائيان- 15ساله

گزارشي از اتاق فكر دختران
مائده معصوميان 13ساله

مهرداد فروغيان - 14 ساله

6081
كدام مطلب را
6091 مي پسنديد؟

كدام مطلب را
 مي پسنديد؟

6092
كدام مطلب را
 مي پسنديد؟


